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Obiettivi formativi
Il corso propone strumenti utili all'analisi e alla lettura delle dinamiche di gruppo. Nel corso delle lezioni vengono
presentati contenuti teorici e tecnici per comprendere: la struttura, i processi e i meccanismi inconsci che
sottendono ai fenomeni di gruppo. A partire dal contributo fondativo di autori dell'area psicosociale, si passerà allo
studio di modelli e costrutti più propriamente psicodinamici. Tale percorso intende promuovere una specifica
conoscenza dello sviluppo dei legami gruppali, a partire dai contesti elettivi di osservazione preposti alla
socializzazione, all'educazione e alla formazione.

Prerequisiti
Sono opportune le conoscenze che si acquisiscono nell'insegnamento di Psicologia Sociale

Contenuti del corso
Cenni storici sui gruppi terapeutici e su quelli di addestramento /formazione
L'anatomia e la struttura del gruppo da un vertice psicodinamico
I processi cognitivi e i processi emozionali nella dinamica di gruppo. Le matrici foulksiane.
Set e setting, Organizzazione e istituzione nella scuola francese
I fondamenti teorico-metodologici del gruppo di lavoro bioniano
Gruppi gruppoanalitici, T-group e approccio della Tavistock
Gruppi mediani e allargati: cornice teorica, temi culturali ed esperienze su campo

Metodi didattici

Modalità di verifica dell'apprendimento

Testi di riferimento
a) Di Maria F., Formica I., Fondamenti di gruppoanalisi, Il Mulino, 2009 (eccetto capp. VI e VII)
b) Di Maria F., Falgares G., Elementi di psicologia dei gruppi, McGraw-Hill, 2005.
c) Profita G., Ruvolo G., Lo Mauro V., Transiti psichici e culturali, Cortina, 2007
d) Amovilli, L., Gruppi. Sviluppo storico di un'idea, Franco Angeli, 2008, (solo Introduzione e capitolo 1, reperibili
presso biblioteca interdipartimentale di V.le Allegri, a Reggio Emilia)
e) Bateson, G., Verso un'ecologia della mente, Adelphi, 1977 (varie ristampe: primi 3 metaloghi, + parte III forma e
patologia della relazione)
f) Brunner L.D., Conversazione con Eric Miller sui gruppi e il lavoro tra passato e presente, Numero
monografico, Spunti 4, Studio APS, 2001 (Articolo presente presso la biblioteca interdipartimentale di V.le Allegri, a
Reggio Emilia)
g) Appunti dalle lezioni, lista di testi consigliati e altro materiale didattico pubblicato sulla piattaforma Dolly
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