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Obiettivi formativi
Il corso ha lo scopo di introdurre e analizzare i principali argomenti di ricerca e le principali applicazioni della
psicologia. Saranno affrontati temi come la relazione tra mente e cervello, la percezione, l’apprendimento e la
memoria, il pensiero, e introdotti argomenti come lo sviluppo cognitivo, il comportamento sociale e la psicologia
clinica che saranno oggetto di approfondimenti specifici in corsi successivi. Si darà notevole importanza al profilo
storico della disciplina e ai metodi che gli psicologi utilizzano per studiare mente e comportamento umano.

Prerequisiti
Nessuno

Contenuti del corso
- Storia della psicologia
- Metodi di ricerca in psicologia
- Basi anatomo-fisiologiche dell’attività mentale e del comportamento
- Sensazione e percezione
- Attenzione
- Apprendimento
- Memoria
- Rappresentazione delle conoscenze
- Pensiero e ragionamento
- Comunicazione e linguaggio
- Soluzione dei problemi e creatività
- Giudizio e decisione
- Intelligenze
- Emozioni
- Esempi di psicologia cognitiva applicata, psicologia sociale, dello sviluppo, clinica e animale

Metodi didattici
Lezioni frontali da parte del docente.
Partecipazione alle attività del Laboratorio di Cognizione Umana.

Modalità di verifica dell'apprendimento
In alternativa:
- Esame scritto con domande a scelta multipla. La prova sarà costituita da 50 domanda a scelta multipla con 4
alternative di risposta da completarsi in 50 minuti. Le domande potranno riguardare qualsiasi argomento trattato nei
testi. Fra le alternative di risposta solo una è corretta. Nel caso di errore o omissione sara' assegnato il punteggio 0
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mentre nel caso di risposta corretta il punteggio sarà di 1. La prova è superata qualora si risponda correttamente a
35 domande su 50 (pari al 70%).
- Esame orale con domande aperte. Le domande saranno almeno 4, con una domanda almeno per ciascun testo.
Le domande potranno riguardare qualsiasi argomento trattato sui testi.

Testi di riferimento
1. Nicoletti, R., Rumiati, R. (2006). I processi cognitivi. Il Mulino, Bologna.
2. Iani, C., Rubichi, S. (2003). Le basi psicofisiologiche del comportamento. Pitagora Editrice, Bologna (execpt for
pages 15-16, 35-40).
3. D’Urso, V., Giusberti, F. (2000). Esperimenti di psicologia. Zanichelli, Bologna.

Altre informazioni
Conoscenze e capacità di comprensione: gli studenti conosceranno le principali tematiche e i principali concetti
della psicologia generale e saranno in grado di utilizzarli per la comprensione delle tematiche affrontate dagli altri
corsi.

Applicazione: nella formazione successiva e in futuri contesti di lavoro in cui sia necessario analizzare un problema
di tipo psico-sociale, gli studenti saranno in grado di individuare gli elementi legati alla psicologia generale e di
collegarli coi principali filoni di ricerca del settore.

Autonomia di giudizio: gli studenti avranno le basi per analizzare contesti e tematiche di tipo psico-sociale in
maniera autonoma. Inoltre svilupperanno una consapevolezza critica dei risultati ottenuti dalla disciplina.

Abilità comunicative: gli studenti saranno in grado di comunicare con chiarezza i concetti della psicologia generale
studiati nel corso. Inoltre apprenderanno i principi psicologici di base per una comunicazione efficace.

Capacità di apprendere: gli studenti avranno sviluppato la capacità di approfondire in maniera autonoma le idee e i
concetti della psicologia generale e di riconoscere i collegamenti con altre discipline.
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